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摘  要：在新课改形势下构建高中英语高效课堂，应该不断尝试新的教学理念，新的教学模式，从而促使学生学得快乐，学得高效。本文阐述了高效英语课堂教学要注重培养学生能力；高效英语课堂教学要注重创新教学模式。
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在新课改形势下构建高中英语高效课堂，教者应注重学习“新课程理念”，不断尝试运用新的教学原则、 新的教学模式，努力探索新的教学方法，从而确保教学形式更加丰富多彩，更加新颖别致，这样就可以营造和谐的气氛，使学生学得快乐，教师教得高效。下面，笔者结合自己多年来的高中英语教学经验，粗浅地谈一谈自己构建高中英语高效课堂的体会，敬请各位同仁批评指正。
1高效英语课堂教学要注重培养学生能力

英语新课改倡导能力教育、素质教育。这就要求广大英语教师务必抛弃传统的“高分低能”教学模式，注重情商培养、思维培养和竞争意识培养，从而构建内涵更加丰富的英语高效课堂。笔者在高中英语教学实践中就是从以下几个方面出发着力构建高效课堂。

1.1提升学生高情商的素质。高效英语课堂教学要从学生个性特点出发，关注他们的持续发展，从而更有针对性地培养学生高情商的素质。教师在教学实践中，应该努力帮助学生树立自信心，尽量让自信心成为学生克服困难、获得成功的内在动力，让优秀生更优秀，让后进生更进步。教师在制订短期教学目标时，要鼓励学生使用英语多沟通、多交流，在不断提升口语能力和英语素养的过程中，提升情商、强化素质，并体验到成功的乐趣，真正让学生能够“跳一跳摘到桃子”。
1.2培养学生发散式思维和创新思维。高效英语课堂教学要不断培养学生能够面对新情况或者新问题果敢采取对策，并能独特地解决问题。这就要求教师在高中英语的教学实践中有意识地将学生思维往多向性、创新性上引导，着力鼓励学生从不同角度积极思维、探索知识。例如：笔者在讲《牛津英语教材》Module 5 Unit 3时，就设计了如下问题组织学生开展讨论：Is it good or bad for you to have a copy of yourself in the near future？Can you show examples？不少学生在辩论过程中，都迸发出了令笔者惊讶的想象力和创新思维。

1.3激发学生的良好竞争意识。现代社会充满机遇，也充满竞争。高效英语课堂教学必须要注重激发学生的良好竞争意识，并使其成为习惯性意识。教师要及时结合教材的具体内容向学生灌输正确的人生观，鼓励学生积极向上、勇于表现、乐于竞争。笔者在教学实践中，往往会通过教学活动激发学生的竞争意识。例如：教单词时，笔者就组织分组竞赛，看谁读得又快又好又准；教英语会话时，就开展比赛看谁对话正确、流利。
2高效英语课堂教学要注重创新教学模式

构建高中英语高效课堂必须注重学生的主体性，关注和尊重学生的感受、心理变化、认知水平和接受能力，教者要适时根据课堂教学的具体情况将教学的目标、内容以及方法而做出恰当、必要的调整，确保创新教学模式。
2.1调整顺序设计教学。教者应结合学生实际，整体优化思考和设计教学活动，及时根据学生的实际认知水平，适当调整教材规定的顺序并设计合适的教学情景。例如：笔者在教学实践中，会针对不同的教材内容，将 Pre-reading ,Reading两部分内容调整到Warming up前，这样不仅可以帮助学生了解相关的知识，又可以更好地引导学生投入到Warming up部分的讨论中，从而大大提升学生参与教学活动的积极性，这样必然会有效提高课堂教学效率。
2.2突出课堂教学目标。高中英语高效课堂必须要有突出的教学目标，要让学生能够清晰明了地知道每一堂课的具体教学目标，确保让学生能够做到围绕教学目标开展学习活动。为了能够将教学目标更加明确地传递给学生，教者在备课制定每节课的教学目标时要充分考虑不同学生层次的具体学情，切实根据各类同学的实际认知水平去制定每节课的教学目标。笔者在设计教学目标时，首先确保通过各种方式激发学生的学习兴趣、吸引学生的注意力，保证新旧知识点的平稳衔接，从而让学生可以自然、主动地吸收新知识，并最终能够让学生掌握、理解所学知识并内化成为自身的知识。
2.3注重活化教学方式。 学生学习英语的终极目的是为了使用英语，而英语又是一门实践性很强的学科，广大同仁在教学中必须要摒弃传统教学中只是为了让学生单纯地学英语单词、记语法知识等教学方式，而要通过做游戏、演讲等方式，不断活泼高中英语的课堂教学方式，不断引导学生开口说英语。笔者在教学实践中，就坚持精心选择一些都是与学生们生活密切相关的一些话题（例如我的一天“My day”），在课堂上尽量引导学生们开口说英语。并要求学生能够根据所学的一些句型适当加以模仿，比较恰当地说出自己想要表达的句子。
3结束语。高效英语课堂一定要走出“应试教育”和“聋哑英语”的误区，要让学生在课堂内外、学校内外快乐地运用英语进行交际。作为一名高中英语教师，一定要通过“授之以渔”，调动学生学习英语的兴趣，从而不断激发学生对英语知识的渴求，真正实现以培养学习综合能力为目标的素质教育，确保将高中英语课堂打造成真正意义上的高效课堂。
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