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随着新课程的推进，后进生转化成为了实施素质教育亟待解决的重要课题。后进生形成的原因大致有两种：一是智力正常，由于主观的不努力而造成的；二是智力偏低，没有找到正确的学习方法而造成的。特别是后一类学生，就需要老师付出更多的辛勤汗水。实践经验告诉我们：这两类学生，只要方法得当，就不难使他们转化过来。
一、心灵观照，帮助后进生克服心理障碍，恢复自信

信心不足，意志薄弱是差生的共同点。教师要设身处地地为后进生着想，帮助后进生克服心理障碍，恢复自信。学习基础差，再加上心理负担过重导致他们接受知识慢，有时反应显得特别迟钝。因此，教师必须善于因势利导，耐心启发，绝不可急躁心烦，大动肝火。对于后进生，无论是书面作业还是口头中练习，我通常不作过高要求，把一些基础的东西弄懂就行，一些迁移性的练习和综合性的练习就不作要求。作业评语和等级，我总是让后进生高人一等，如果取得进步，就写一些鼓劲的话语。课堂提问，我尽量让后进生回答较容易的问题，从不让他们当众出丑，同时对他们绝不吝啬使用表扬话语，这样，让这些学生也能体会到学习英语一点的成就感。
二、细处着眼，及时调查反馈，帮助学困生突破学习的障碍
教师要善于观察学困生的课堂表情，并借助作业批改、课下辅导，与后进生谈话并与其他任课教师共同分析，找到他们成绩差的原因，针对不同情况制定切实可行的提高措施，并检查督促实施情况。我主要做了以下几点：第一，先抓语言。我给后进生复习音标和读音规则，还复习音节、单词重音和语调。这些因素都是掌握单词的关键。正因为一开始没掌握这些诀窍，所以才导致英语一落千丈。第二，抓单词。词汇是语言的基础，我要求他们熟记那些考纲词汇。我感到，这些后进生词汇量有限，如果不学会单词，许多“拦路虎”就会成为学习英语的障碍。因此，教单词就成了我的重要任务之一。另外，反复检测。例如，每节课前，多让这些后进生上黑板听写单词，及时给予评价与鼓励。第三，归纳语法。我先把学过的语法用表格的形式列出来，并标明语法在各册的出处，让学生先自主复习，再做一些与语法相关的练习题，然后根据学生出现的错误以及学生提出的问题加以分析和总结，有些还给予具体详细地讲解，让学生把所学过的语法现象中不懂得问题弄清楚，为今后学好英语扫除障碍。第四，提高听力和口语。要求他们把每堂课的录音一定要听过去，只要坚持不懈，听力一定会有所提高。鼓励学生在学校生活中坚持说英语，像打招呼、问路、借物、找人时，这些能用英语表达的地方尽量让学生避免使用母语。引导学生注意观察社会现实，以增加词汇积累。让学生观察和体验生活中的英语用语，感悟使用英语的广泛性和重要性，学会观察、注重积累，拓宽英语的知识面，逐渐激发学习英语的积极性。
三、过程调控，给后进生科学的指引，让他们找寻到属于自己的成功
有些后进生，也有学好英语的决心，且平时表现也较努力，就是成绩上不去，其主要原因是学习方法不当，没有良好的学习习惯，自学能力差。他们需要思想上的关心，更需要学习方法的指导。我在教学实践中深知，培养能力远比传授知识重要,不仅要求学生“学会”，更重要的是要求他们“会学”，教会他们掌握自学的方法，培养良好的学习习惯，而不是把书上的全部内容一字不漏地灌输给学生，让他们死记硬背，不加思考地全盘接收。为此，本人尝试做好以下几点：

1.课前预习新课，多思善问。要求他们首先要明确预习的内容，如：熟记规定的单词和词组，通读全文，对课文进行了解。预习时对新内容和疑难点做好标记。遇到难题要尽量自己想办法解决。自己解决不了的，留到第二天课堂上解决，在课堂上听了老师的讲解之后还弄不明白的，再求教老师或同学，直至真正弄懂为止。同时，还要做与课堂内容相关的练习并加以思考，真正做到慢船先开。
2．课后及时复习，勤于归纳总结。做作业之前务必对所学内容进行复习巩固，不能边做作业边翻书，贪图省力，不求甚解。利用课后对每课时、每单元、每一个学习阶段所学的内容进行总结归纳，温故而知新，整理课堂笔记，补记新内容。
3.运用多种方法和各个感觉官记忆单词。常有些差生抱怨语法难学，找教师补语法。其实，他们真正不会的是单词，一句话中十之五六甚至十至八九的单词不知其意，这怎么可能弄懂语法结构呢？因此，我总是要他们记单词时注意眼耳口并用，音形意兼顾，经常查阅词典，学习对话和课文时细心琢磨词语用法，既培养观察能力又锻炼记忆能力。

4．注意取长补短，用好笔记本、错误记录本。记好课堂笔记是提高课堂有效学习的关键。我们都说：最淡的墨水胜过最强的记忆。此过程要结合自己的实际及时吸收，利用别人好的学习方法，并及时记录下自己的领悟和感受。对于已为实践证明了的、效果较差的方法，不管自己用起来多么随意，也要下决心舍弃。要有一本错误记录本，及时记录自己练习中出现的错误并经常翻阅，保证同样的错误不再重复。努力地做到凡是做过的题都做对，凡是要背的都会背。
5.检查督促，及时反馈。课外活动中教师应当经常性地认真检查学生的作业，严加督促。所谓严师出高徒，治学严谨也体现在检查督促的一丝不苟上。早晚自习要下班辅导，主要精力用于检查辅导差生，如，抽背课文、句型，个别听写，师生练习对话等。后进生作业给予面批，指导订正错误并做好记录。教师定期检查学生单词词组的过关情况，对于这些差生来说，词汇学习是基础工程，是平时非抓不可，常抓不懈的一项辛苦工作。教师要经常下班，释疑解惑，指导学法，帮助基础差的学生克服学习上的困难。
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