
生命如此多娇
——《倾听生命》读后感
如东县马塘中学803班  王颖

看过《倾听生命》后，我第一次感到生命是可以倾听的。以前在我眼里，生命觉得并不宝贵，我们并不需要去爱护它，保护它。可当我看完这本书，我认识到生命是脆弱的，活着是那么精彩有趣。

小时候，曾问过妈妈“我是从哪里来的”，妈妈总是说：“你啊，是从船上抱回来的。”我长大了，通过学习，才知道我是妈妈辛辛苦苦十月怀胎生下来的，是爸爸妈妈爱的结晶。这又让我想起四川发生的两次地震-------汶川和雅安。那一幕幕妈妈为了保护孩子，用身体挡住楼板的情景，生命多么顽强，亲情多么可贵，母爱多么伟大，她支撑起一片蓝天。从《生命的姿势》中看到了一位母亲在儿子和自己的生命之间，毅然选择了保护儿子那幼小的生命，她用一个平凡的姿势倾注了全部的爱，这就是平凡的母爱。
曾看到一些形形色色的人轻生，曾参加一次次隆重的丧礼，曾听到家属一声声凄凉的叫喊，我又感到生命的脆弱，那么不堪一击。其实无论你面对怎样的困境，你就应该会想到生活既然给了你困厄，就一定给了你在困厄中生存和生长的权力，只要你拿出勇气，就必能创造未来，创造奇迹。
《倾斜的手掌也能飞翔》，相信大家都看过这个故事，它告诉了我也许命运只给了你一双倾斜的手掌，但是，只要心中有梦，那双手也能成长为有力的翅膀。米歇潘曾说过：生命是一条艰险的峡谷，只有勇敢的人才能通过。也正所谓不经历风雨怎能见彩虹，人生不可能一帆风顺，只要我们坚持走下去，用坚毅的精神去度过一次次的难关。
在平静的水里，上天会保佑我们；在惊涛骇浪里，我只能依靠自己。生活本身犹如月亮有盈有亏，好像潮水有涨有落充满缺憾，人又怎能十全十美事事如意？每个人都有自己的优势，但也会有不如他人之处。越是在困难的时候，越是要珍惜自己的自己的价值。

面对生活的困境，我们要保持乐观的心态，让我们快乐的成长，倾听生命的真谛，从新的起点出发，追寻我们的梦想，我们的明天会更灿烂！
（指导老师：刘 勤）

关工委“向伟人学习”、“倾听生命”
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