
苦 难 的 真 谛
                ——读《青铜葵花》有感
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《青铜葵花》讲了这样一个感人的故事：一个天赐机缘，使农村男孩青铜与城市女孩葵花成了同一屋檐下的兄弟姐妹，他们一起成长、生活。当宿命再次将葵花召唤回城市时，一瞬间爆发的情感竟使哑巴青铜开口大叫道：“葵---花！”
当我怀着激动的心情读完了《青铜葵花》，一份份真情让我回味无穷。父女情、母子情、兄妹情、祖孙情……，每一章、每一节、每一句、每一字、甚至每一个标点都激起了我心底的涟漪。
随着科技的不断发达，我们已很少能感到苦的滋味儿了，而且，我们 极容易在痛苦面前畏缩不前。其实我们应当把苦难当做锤炼心灵的力量，使生命更加有 韧性，提高生命的 质量。《青铜葵花》这本书写的就是那一代人所诉说的苦，从而让我明白苦字的意义。
《青铜葵花》中的葵花可以说是经历了人世间所有的苦。她失去了母亲，又背井离乡，来到干校。在这里，她认识了纯洁善良的哑巴男孩青铜，很快，葵花的父亲又不幸落水死亡。她被青铜一家收养，然后和他们一起经历水灾、蝗灾、寒冷和 饥恶。最后要返回城市时，又经历了一次生离死别，虽然她处处遭遇苦难，但坚强的她却一次又一次的给予微笑，这苦难并没有摧毁他们，反而使他们呈现出人本身的美丽光辉。所以，苦难是我们每个人都要经历的。是命中注定的 ，就像钻石一出来就要经过挖掘和雕琢一样，关键是我们要用什么眼光去看待它。书中的兄妹俩就是用一种乐观的眼光去看待它的 。苦难锻炼了人类，开展伟大事业的心灵，没有青铜就没有葵花那戴在脖子上的 冰项链。而没有葵花，青铜就不会认识汉字这两人在苦难中得到升华，得到成长。他们让我感受到苦难、美和爱的存在。
我们在条件优越的城市里生活，过着青铜、葵花眼中天上人间的生活，但我们比青铜、葵花差远了。他们在田里劳动时，我们在家里上网；他们在吃桌子上的粗茶淡饭时，我们在为碗里的鱼肉发牢骚；当他们给爸爸妈妈捶腿捏腰时，我们在数落爸爸妈妈的种种不是……我们就这样被宠着、溺爱着，从来没有感到苦，更谈不上青铜葵花受的什么蝗灾、旋风。但细细品味，我们这样的生活对我们的成长有什么意义？挫折痛苦是人生成长的必经之路，是生命价值提升的不二法门。再好的宝石也需要雕琢；再好的树苗也需要剪枝，再优秀的人才也需要苦难的洗礼！只有在磨难中挣脱出来，从绝境中滚爬出来，才是真正的强者，才会感受到真正的苦难中之绝美！ 

一代人有一代人的苦难，苦难是成长过程中必不可少的元素，是不可回避。我们固然没有《青铜葵花》里的苦难，但我们依然勇敢要面对压力，挫折。雄鹰翱翔蓝宇是从摔下悬崖的那一刻，雪莲绽放山巅是在经受酷寒的那一刻，那我们收获甜蜜定是在苦难锻炼后的辉煌时 ！
（指导老师：邓小燕）
“感受美好放飞梦想”暑期读书征文
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