大海啊故乡
马塘中学804班 杨嘉荣
 “小时候，妈妈对我讲，大海就是我故乡，海边出生，海里生长，大海啊大海，是我生长的地方......”，她，是黄海之滨一颗璀璨的明珠--如东。

如东已有千余年的历史了，在古代，她有一个可人的名字“扶海洲”。曾经，她还是一片海洋，唐代时，逐渐成为陆地。相传，唐将薛仁贵东征，其马蹄掘地成塘，是马塘镇得名由来。北宋始，设栟茶、丰利二镇，范仲淹所修“范公堤”贯穿全境，至明代逐渐繁荣，掘港有“十里小扬州”之称，兴盛佛教。

她，物产丰富。在辽阔的金色滩涂上，奇珍异宝数不胜数，足以让你眼花缭乱，甚至会令人产生用之不尽，取之不竭的想法，例如：如金似玉的黄花鱼，笨手笨脚的蟹愣儿，小巧玲珑的凤尾鱼，鲜美可口的泥螺等等。其中最著名的当属“天下第一鲜”文蛤啦！文蛤呈折扇形，壳面光滑，上面有形态各异的花纹，有的好似美丽的小桥，有的犹如汹涌的浪花，有的如同缤纷的彩虹，有的宛如连绵的山丘，还有的仿佛奇异的屋顶......倘若文蛤温柔时，便一声不响地躺在沙滩上；但若调皮时，则张开双壳，探出小小的脑袋，似乎要看看外面的奇妙世界。它还会不时地发出“嗞嗞”的声响，可是只要一有动静，就会立刻缩回脑袋，紧闭双壳。当人们用刀劈开文蛤时，就会看见乳白色的肉体，像只小鸟，摸一摸，软软的，黏黏的。它的营养价值很高，含有丰富的蛋白质、铁、磷、锌等矿物质。文蛤的烹饪方法很多，可以生炝、爆炒、煲汤、制酱等。无论用哪种方法，那都是“一个字：鲜！生在这海鲜产地，怎能不令人骄傲呢？

如东不仅以海产丰富享誉苏北，而且以革命老区驰名中华。

她，人杰地灵。

当五星红旗迎着朝阳冉冉升起的时候，你可曾想过：那红旗为何如此鲜艳，那五星又为何如此闪亮？对，国旗鲜艳是因染上了先烈们的热血，五星闪亮是因为全国人民团结一心、斗志昂扬地迎接挑战。每当站在庄严、肃穆的革命英烈纪念碑前，脑海里便浮现出先辈们在硝烟弥漫的战场上奋勇杀敌的场景，似乎听到了炮火的轰鸣声，看到了战友在顽强斗争，感受到了他们忠心报国的豪情。其中，给我印象较深的是白桐本先生。1938年，他在天津参加抗日救亡活动，走上了革命的道路。1940年11月4日，他来到海安，参加了新四军战地服务团，虽为富家子弟，却仍自觉磨练自己，得到了大家的信任与认可。在反“清乡”斗争中，他依靠党与人民的支持，使抗日武装的队伍逐渐壮大。他在与敌人斗争中表现出超人的胆略与智谋，对人民亦有深厚的感情。1943年夏天，他虽患疾病，却仍坚持工作。1944年3月25日晨5时，他壮烈牺牲。噩耗传来，万人痛苦，随后将掘马南区改为桐本区，马塘修建的一座桥命为桐本桥。这些都是后人对他的纪念，也是白桐本精神的象征。革命先烈还有很多，例如吴亚鲁、吴亚苏、顾尊三等等。 生在这人杰地灵的如东，怎能不骄傲？

忆往昔，在血雨腥风的战争岁月里，仅如东就有多少英雄儿女不惜抛头颅，洒热血，只为民族解放，国家统一，终于，他们胜利了，用他们的青春与热血，谱写了可歌可泣的壮丽诗篇，为我们创造了美好的生活。我爱脚下这历史悠久的土地，爱我如东！“数风流人物，还看今朝”，所以，让我们把爱变为动力，作为中学生，我们一定要努力学习，长大回报祖国，不忘家乡如东，争取将如东建设得更加美好！我骄傲，我是如东人！

 “大海啊大海，就像妈妈一样，走遍天涯海角，总在我身旁。大海啊故乡，我的故乡......”

（指导老师：刘红梅）
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