
“草根物理思想”放之题海也皆准
 朱 建 武

（江苏省如东县马塘中学  226401）

从一线课堂教学中发现、总结出来的物理思想方法，虽带“草根味”，也不免“原生态”的粗浅，但对于培养和提升学生分析解决物理问题的能力，很实用、有实效；也许不登大雅，但同样放之题海也皆准。 
一、方向十分重要
矢量的方向性当然很重要，而“选择在适当方向上考虑问题”，这种思想方法也十分重要。方向对头了，问题好解决；没有方向感，处处会碰壁。
例1．（2014年四川卷）有一条两岸平直、河水均匀流动、流速恒为
[image: image135.wmf]的大河。小明驾着小船渡河，去程时船头指向始终与河岸垂直，回程时行驶路线与河岸垂直。去程与回程所用时间的比值为
[image: image2.wmf]k

，船在静水中的速度大小相同，则小船在静水中的速度大小为（   ）  
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    解析 设河宽为
[image: image7.wmf]d

，小船在静水中的速度大小为
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，选择“在与河岸垂直的方向上”分析有关运动，去程时渡河时间
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，回程时渡河时间
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，利用
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，选项（B）正确。
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例2．（2014年新课标全国卷）如图所示，用橡皮筋将一小球悬挂在小车的架子上，系统处于平衡状态．现使小车从静止开始向左加速，加速度从零开始逐渐增大到某一值，然后保持此值，小球稳定地偏离竖直方向某一角度(橡皮筋在弹性限度内)．与稳定在竖直位置时相比，小球的高度（   ）
A．一定升高          B．一定降低
C．保持不变          D．升高或降低由橡皮筋的劲度系数决定
解析 设橡皮筋原长
[image: image12.wmf]0
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，先后两个情形橡皮筋伸长量分别为
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、
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，小球离开橡皮筋上端的竖直高度分别为
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、
[image: image16.wmf]2
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，后一情形橡皮筋与竖直方向偏角为
[image: image17.wmf]q

，选择“在竖直方向上”分析有关力的关系，则有
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；还有
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，因此
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，选项（A）正确。
二、渐变引起突变
物理变化过程中，渐变是突变的基础，突变是渐变的结果，也是前后两段渐变的分水岭。分析物理过程，既认清各个阶段的渐变，又揭示出渐变引起的突变，达到纲举目张，这是处理物理问题的重要思想方法。
例3．（2014年江苏卷）如图所示，A、B两物块的质量分别为
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和
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，静止叠放在水平地面上。A、B间的动摩擦因数为
[image: image25.wmf]m

，B与地面间的动摩擦因数为
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。最大静摩擦力等于滑动摩擦力，重力加速度为
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。现对A 施加一水平拉力
[image: image28.wmf]F

，则（   ）
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A．当
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时，A、B都相对地面静止  

B．当
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时，A的加速度为
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C．当
[image: image32.wmf]3

Fmg

m

>

时，A相对B滑动

D．无论F为何值，B的加速度不会超过
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解析 A、B之间最大静摩擦力
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，B与地面C之间最大静摩擦力
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，假设水平拉力
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从零开始逐渐增大（渐变），当“A、B都相对地面静止”时，
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，三个力同时增大，但必须满足
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，选项（A）错误。

当
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时，则B（突变）开始相对地面滑动，逐渐增大
[image: image40.wmf]F

，而A、B相对静止，共同加速度
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随
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增大而增大，直至A、B之间出现最大静摩擦力
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，此时B的加速度达到最大值
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，选项（D）正确；对此时A考虑有
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；所以当
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时，才会出现（突变）A相对B滑动，且A、B加速度满足关系
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，选项（C）正确。

而当
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时，A、B相对静止，一起做加速运动。若
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，则A、B共同加速度
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，选项（B）正确。
三、细节决定根本
处理物理问题，敏锐地抓准细节，往往能一针见血、一气呵成。抓准了细节就抓住了根本，运用好这种思想方法就能够举重若轻；相反，不会抓细节，不对症下药，会导致简单的问题复杂化。
例4．（2014年重庆卷）以不同的初速度将两个物体同时竖直向上抛出并开始计时，一个物体所受空气阻力可忽略，另一个物体所受空气阻力大小与物体的速率成正比，下列分别用虚线和实线描述两物体运动的
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图像可能正确的是（   ）
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[image: image130.wmf]
　　　　　
　　　　
解析 两个上抛运动到达最高点时，都有
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图像的斜率（关键细节）一定相同，只有选项（D）正确。
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例5．（2014年安徽卷）如图所示，有一内壁光滑的闭合椭圆形管道，置于竖直平面内，MN是通过椭圆中心O点的水平线．已知一小球从M点出发，初速率为
[image: image56.wmf]0

v

，沿管道MPN运动，到N点的速率为
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，所需时间为
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；若该小球仍由M点以初速率
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出发，而沿管道MQN运动，到N点的速率为
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，所需时间为
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解析 根据机械能守恒定律
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，两个路线的平均速率（关键细节）
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，而路程相同，所以
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，选项（A）正确。
四、比较依靠桥梁
一些物理问题中进行的“比较”往往是很困难的，唯有找到了某种“桥梁”，才能实现由此及彼的“比较”。因此，巧妙铺设“桥梁”，有时就是构建一个“中间状态”，也能使“比较”畅通无阻，这样的思想方法很常用。
[image: image132.wmf]例6．（2014年福建卷） 如图所示，两根相同的轻质弹簧，沿足够长的光滑斜面放置，下端固定在斜面底部挡板上，斜面固定不动．质量不同、形状相同的两物块分别置于两弹簧上端．现用外力作用在两物块上，使两弹簧具有相同的压缩量，若撤去外力后，两物块由静止沿斜面向上弹出并离开弹簧，则从撤去外力到物块速度第一次减为零的过程，两物块（   ）
A．最大速度相同         B．最大加速度相同
C．上升的最大高度不同   D．重力势能的变化量不同
解析 两物块1、2开始阶段都做加速度减小的加速运动，当
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时达到最大速度。假设质量
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，所以2物块达到最大速度
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的位置
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比较低。不妨假设1物块到达此位置
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的速度为
[image: image80.wmf]1
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，这个中间“状态”就是“桥梁”。两物块从开始到此位置的过程，弹簧释放了相同的能量
[image: image81.wmf]2

1

2

P

Emghmv

D=D+

，
[image: image82.wmf]h

D

也相同，由于
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，选项（A）错误。应选择（C）。
五、擒贼须先擒王
[image: image133.wmf]所谓“擒贼先擒王”，强调抓住“主要矛盾”去解决问题的思想方法。比如，有一定难度的图像问题，若能揭示出其中的“斜率”、“截距”或者“面积”的物理意义，就算是擒“贼”先擒到了“王”。
例7．（2014年安徽卷）一带电粒子在电场中仅受静电力作用，做初速度为零的直线运动。取该直线为
[image: image87.wmf]x

轴，起始点O为坐标原点，其电势能
[image: image88.wmf]P
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与位移
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的关系如图所示。下列图像中合理的是（   ） 
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     A 电场强度与位移关系       B 粒子动能与位移关系
[image: image92.png]
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C 粒子速度与位移关系      D 粒子加速度与位移关系
    解析 在电场强度方向上有
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，而对于电场某一电荷
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的图像中某点切线的“斜率”
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，因此场强
[image: image101.wmf]E

与
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成正比，
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随
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逐渐减小，至此才确认选项（A）错误。本题应选择（D）。
六、站得高看得远
诚然，站得高方能看得远。分析解决物理问题时怎样才能“站得高”呢？比如，巧取研究对象和研究过程，或者巧取参考系，或者选择更为深刻的解题观点，或者巧妙运用“图”和“式”综合推理，能够化繁为简、化难为易，这就是一种“登高”而“望远”的思想方法。
例8．（2014年江苏卷）如图所示，生产车间有两个相互垂直且等高的水平传送带甲和乙，甲的速度为
[image: image105.wmf]0
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，小工件离开甲前与甲的速度相同，并平稳地传到乙上，工件与乙之间的动摩擦因数为
[image: image106.wmf]m

。乙的宽度足够大，重力加速度为
[image: image107.wmf]g

。
（1）若乙的速度为
[image: image108.wmf]0
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，求工件在乙上侧向( 垂直于乙的运动方向) [image: image109.png]ok [ SR (ZXXK.COM)




滑过的距离
[image: image110.wmf]s

；
[image: image134.wmf]（2）若乙的速度为
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，求工件在乙上刚停止侧向滑动时的速度大小
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（3）保持乙的速度
[image: image113.wmf]0
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不变，当工件在乙上刚停止滑动时，下一只工件恰好传到乙上，如此反复。若每个工件的质量均为
[image: image114.wmf]m

，除工件与传送带之间摩擦外，其他能量损耗均不计，求驱动乙的电动机的平均输出功率[image: image115.wmf]P

。
解析 这道压轴题公布的“参考解答”，既繁复难懂，也经不起推敲。笔者发现，三问中都应该选择“作匀速运动的乙”为参考系，明确工件的相对初速度的大小和方向，根据“滑动摩擦力一定与相对速度方向相反”，工件所受合外力
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，其方向与相对初速度的方向相反，所以工件相对乙作匀减速直线运动直至相对静止。（1）中设相对位移为
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，由动能定理 
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。（2）中工件在乙上刚刚停止相对滑动（包括侧向、纵向的滑动）时，所求速度大小就是
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；根据“功能关系”思想实质，电动机做功
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